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40 SETTIMANE IN PISCINA PER I MINORATI DELLA VISTA
UNIVOC ORGANIZZA UN CORSO DI NUOTO

Al via il corso abilitativo-riabilitativo di nuoto rivolto ai minorati della vista organizzato dall’U.N.I.Vo.C. (Unione Nazionale Italiana Volontari pro Ciechi) di Bari e finanziato dal Centro di Servizio al Volontariato “San Nicola” di Bari nell’ambito del bando di progettazione sociale del 2008. 

Il progetto nasce dal bisogno espresso con sempre maggiore insistenza dai non vedenti ed ipovedenti della provincia di Bari di una maggiore autonomia, offrendo un servizio di qualità per lo sviluppo psicomotorio, anche in presenza di minorazioni aggiuntive lievi.
Non solo imparare a nuotare, ma creare dei veri e propri momenti di socializzazione ed integrazione, insegnare, tramite l’azione mediatrice ai fini riabilitativi dell’acqua, a fare attenzione al proprio corpo e ad avere un più autentico ed intimo rapporto con se stessi, a superare le tensioni,   ansie e paure che sono tipiche di chi è portatore di minorazioni, a recuperare quella sicurezza e quell’armonia di base fonte di emotività positiva, creatività ed intelligenza. Queste alcune delle finalità del corso. 

Per 40 settimane, ogni lunedì e giovedì dalle ore 16,00 alle ore 18,00, presso Villa Camilla, i nuotatori ipovedenti saranno seguiti da istruttori, volontari e operatori del servizio civile che, in una fase propedeutica, seguiranno un corso di formazione specifica organizzato nell’ambito dello stesso progetto di U.N.I.Vo.C.
Il presidente di U.N.I.Vo.C., Antonio Montanaro, sottolinea che “il progetto si innesta sull'esperienze estremamente positive effettuate in altre regioni d’Italia e realizzate sia pur parzialmente negli anni scorsi sul territorio barese grazie all’A.S.D. UIC Bari che collabora al progetto, coinvolgendo numerosi soggetti non vedenti ed ipovedenti che insieme ai loro familiari ed agli istruttori, per i quali l’esperienza ha avuto un alto significato, hanno raggiunto ottimi risultati, alcuni eclatanti ed altri meno evidenti, ma in realtà più profondi e vitali nella direzione della presa di consapevolezza e autostima”. 

Per info: Antonio Montanaro - presidente U.N.I.Vo.C.
Tel. 080.5429082
_____________________________________________________________________________________________________________________________________

Viale Ennio, 54 c/o Unione Italiana Ciechi – 70124 Bari – Tel. 080 5429082 fax 0805429058 c.f. 93183610729

Iscritta al registro regionale delle organizzazioni di volontariato L.R. Puglia n° 11 del 16/03/1994

Assessorato alla sanità e ai Servizi Sociali Atto Dirigenziale n° 386 del 12/11/2004


