
   PROGRAMMA 
 

1° Incontro: “Presentazione del percorso annuale”; 
 04/10/2014 

2° Incontro: “Perciò l'uomo lascerà suo padre e sua madre
  e si unirà a sua moglie, e saranno una stessa 
 carne" (Gen.2:24); 
 18/10/2014 

3° Incontro: “Da coppia a triade … da spazio mentale a 
 spazio reale”; 
 08/11/2014 

4° Incontro: “Il figlio nelle costellazioni mentali dei genitori”;  
 15/11/2014 

5° Incontro: “Le relazioni: genitori e figli”, il ciclo di vita 
 della famiglia, la comunicazione interfamiliare 
 ed intrafamiliare: come gestire il dialogo con 
  i figli e come facilitarlo tra fratelli”; 
 29/11/2014 

6° Incontro: “Conflittualità familiare: come gestire una 
 separazione senza creare traumi nei figli”; 
 13/12/2014 

7° Incontro: “Separazione/individuazione   
 nell’adolescenza”; 
 10/01/2015 

8° Incontro:  “Affettività e sessualità: come esprimere e 
 comunicare le emozioni in un equilibrio 
 precario”;  

24/01/2015 

9° Incontro:  “Il corpo che cambia, tra accettazione del sé 
 e autostima. Come aiutare i figli ad una sana 
 alimentazione e ad un corretto stile di vita”; 
 07/02/2015 

10° Incontro: “Il rapporto con i pari: l’importanza dell’essere 
 accettati nel gruppo e l’uso di comportamenti 
 imitativi: le condotte disfunzionali che comportano 
 i disturbi alimentari e le dipendenze patologiche”; 
 21/02/2015 

11° incontro:  “Cittadinanza attiva: educare i figli alla legalità 
 e al rispetto delle regole: dalla scala dei valori 
 ai doveri di cittadinanza attiva”; 
 07/03/2015 

12° incontro:  Presentazione della tre giorni: finalità, modalità 
di partecipazione e logistico - organizzative; 
21/03/2015; 18/04/2015  


