
 

dal 19 ottobre al 30 novembre 2019 
Laboratorio Urbano Rigenera 

Viale della Resistenza 7 Palo del Colle 

ingresso libero

Nunzia Tarantini 
psicologa psicoterapeuta di orientamento junghiano, ricercatrice ARPA

Associazione PARTECIPARLANDO 
338 388 87 04 parteciparlando@libero.it

Gestire le emozioni 
negli adolescenti

rabbia vergogna tristezza paura

sab 19 ott  15.00-19.00 Strumenti per gestire la rabbia 
sab 2 nov  15.00-19.00  Strumenti per gestire la vergogna sab 9 nov  15.30-16.30      Presentazione dell’Associazione, 

gratuità e modelli organizzativi 
sab 9 nov  16.30-18.30    Il nuovo Codice del “Terzo settore” sab 16 nov 15.00-19.00  Strumenti per gestire la tristezza 

sab 30 nov 15.00-19.00 Strumenti per gestire la paura 
e preparazione al software per la gestione delle emozioni

Giuseppe Calemma 
presidente Ass. Parteciparlando

Mariarosaria Franco 
consulente CSV San Nicola


